
Упорядочивание информации — это вечный процесс.

Одним из средств, позволяющих «построить» дан-

ные, являются специальные программы — персо-

нальные информационные менеджеры. Сегодня мы

поговорим о технологии работы с одной из программ

этого типа, а именно — Personal Brain v. 3.0. 

Personal Brain:
Создание проекта

1МАСТЕРСКАЯPERSONAL BRAIN: СОЗДАНИЕ ПРОЕКТА
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Установка программы1

Используя подобные программы, можно создать не только удобную структуру данных, присвоив каждому объекту тип и ключе-
вые слова, но и схематическое представление структуры, что позволит легко ориентироваться во всех ее элементах.

ШАГ 1
Сначала необходимо установить программу. Для этого с сайта Personal

Brain (www.thebrain.com) скачайте дистрибутив. 

Теперь вам необходимо провести еще одну стандартную операцию, а именно
указать месторасположение файла дистрибутива на вашем жестком диске. По-
сле этого начнется загрузка.

1 
èÂ‚ÓÂ, ˜ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸, — Á‡Â„ËÒÚËÓ-
‚‡Ú¸Òfl (ÒÒ˚ÎÍ‡ Register Now), Á‡ÔÓÎÌË‚ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â

‚ Â„ËÒÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÙÓÏÂ ÔÓÎfl.

2 
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í
‚˚ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ Ô‡-

ÓÎ¸ ‰ÓÒÚÛÔ‡, ‚‚Â-
‰ËÚÂ ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚È
‡‰ÂÒ Ë Ô‡ÓÎ¸ ‰Îfl
Ì‡˜‡Î‡ Á‡„ÛÁÍË.

3 
ç‡ ˝Í‡ÌÂ ÔÓ-
fl‚ËÚÒfl ÎËˆÂÌÁË-

ÓÌÌÓÂ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÂ.
èÓ˜ËÚ‡‚ Â„Ó, Ì‡-
ÊÏËÚÂ Ì‡ ÒÒ˚ÎÍÛ
Accept.
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ШАГ 2
Для установки программы необходимо запустить файл инсталляции,

дважды щелкнув по пиктограмме загруженного файла.

1 
ç‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Personal Brain ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ÔÓ-
˜ÂÒÚ¸ ÎËˆÂÌÁËÓÌÌÓÂ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÂ. Ñ‡ÎÂÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÔÂ‰Â-

ÎËÚ¸ Í‡Ú‡ÎÓ„, ‚ ÍÓÚÓ˚È ·Û‰ÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ
Ò‡Ï‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡.

2 
àÁÏÂÌËÚ¸ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ô‡ÔÍË, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÂ ÔÓ ÛÏÓÎ˜‡-
ÌË˛, ÏÓÊÌÓ, Ì‡Ê‡‚ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Browse.

4 
óÚÓ·˚ ÓÚÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÓÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË, Ì‡ÊÏË-
ÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Cancel.

3 
ÑÎfl ÔÂÂıÓ‰‡ Í ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ¯‡„Û Ì‡-
ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Next.

Создание объекта2

После завершения процесса установки пункт для запуска программы будет добавлен в главное меню. Для запуска Personal Brain
выберите Пуск R Все программы R Personal Brain R Personal Brain 3.0.

ШАГ 1

ШАГ 2
Для создания новой структуры в Personal Brain нужно выбрать пункт

меню Brain R New Brain.

На этом подготовительный процесс завершен и можно приступать непо-
средственно к созданию структуры Personal Brain.

1 
èÓÒÎÂ Á‡ÔÛÒÍ‡ ÔÂÂ‰ ‚‡ÏË
ÓÚÍÓÂÚÒfl „Î‡‚ÌÓÂ ÓÍÌÓ

ÔÓ„‡ÏÏ˚.

2 
Ç ˝ÚÓÏ ÓÍÌÂ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ Á‡ÔÛÒÚËÚ¸
å‡ÒÚÂ ‰Îfl ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÒÚÛÍÚÛ˚ Personal Brain.

3 
éÚÏÂÚË‚ ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸ No, ÏÓÊÌÓ ÔÂÂÈÚË ‚
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚È ÂÊËÏ ‡·ÓÚ˚.

4 
áÌ‡˜ÓÍ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ·Û‰ÂÚ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ ‚ ÒËÒ-
ÚÂÏÌÓÏ ÚÂÂ. ôÂÎÍÌÛ‚ ÔÓ ÌÂÏÛ, ÏÓÊÌÓ ‡ÍÚË-

‚ËÓ‚‡Ú¸ ÓÍÌÓ Personal Brain.

3 
àÁÏÂÌËÚ¸ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ÔÓ
ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛, ÏÓÊÌÓ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÍÌÓÔÍÛ

Browse.

1 
Ç ˝ÚÓÈ ÒÚÓÍÂ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ËÏfl
ÔÓÂÍÚ‡.

4 
ùÚË ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ì‡ÒÚÓËÚ¸ ÂÊËÏ ‡·ÓÚ˚ ÔÓ„‡Ï-
Ï˚: Ó·˚˜Ì˚È ËÎË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ å‡ÒÚÂ‡.

2 
á‰ÂÒ¸ Á‡‰‡ÂÚÒfl ‡ÁÏÂ˘ÂÌËÂ ÔÓÂÍÚ‡ Ì‡ ÊÂÒÚÍÓÏ
‰ËÒÍÂ ‚‡¯Â„Ó ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ‡.
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ШАГ 3
По умолчанию в созданной структуре уже размещен один элемент, и вам

необходимо определить его свойства.

2 
á‰ÂÒ¸ ÏÓÊÌÓ ËÁÏÂÌËÚ¸ ËÏfl
Ó·˙ÂÍÚ‡.

1 
èÂÂÈ‰ËÚÂ Ì‡ ‚ÍÎ‡‰ÍÛ Properties (ÓÌ‡ Ì‡ıÓ-
‰ËÚÒfl ‚ ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÓÍÌ‡ Personal Brain).

5 
ä Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Personal Brain ÏÓÊÌÓ
ÔËÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ Ù‡ÈÎ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÔÂ‰-

Î‡„‡ÂÏ˚ı ÚËÔÓ‚. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡
ÍÌÓÔÍÛ Select Content.

3 
Ç ÒÚÓÍÂ Keywords ÏÓÊÌÓ Á‡-
‰‡Ú¸ ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡ ˜ÂÂÁ ÔÓ-

·ÂÎ. èÓÁ‰ÌÂÂ, ÔË ‡·ÓÚÂ Ò ÔÓÂÍ-
ÚÓÏ, ˝ÚÓ ÔÓÏÓÊÂÚ ·˚ÒÚÂÂ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛.

4 
éÚÏÂÚË‚ ˝ÚÓÚ ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸,
ÏÓÊÌÓ Á‡Í˚Ú¸ ‰ÓÒÚÛÔ Í ÒÓ‰Â-

ÊËÏÓÏÛ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡.

9 
é·˙ÂÍÚ‡Ï Ë Ò‚flÁflÏ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ÏÓÊÌÓ ÔËÒ‚‡Ë‚‡Ú¸ ‡ÁÌ˚Â ÚËÔ˚.
ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ì‡Ê‡Ú¸ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Edit Types.

6 
àÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÍÌÓÔÍÛ Create
Shortcut to File, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ

ÔËÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ Í Ó·˙ÂÍÚÛ „ÓÚÓ‚˚È
Ù‡ÈÎ, ÒÓı‡ÌÂÌÌ˚È Ì‡ ‰ËÒÍÂ.

7 
äÌÓÔÍ‡ Attach Web Page ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔËÒ‚ÓËÚ¸
Ó·˙ÂÍÚÛ Personal Brain ‚Â·-ÒÚ‡ÌËˆÛ Ò ÛÍ‡Á‡Ì-

Ì˚Ï ‡‰ÂÒÓÏ.

13 
ç‡ ‚ÍÎ‡‰ÍÂ Link
Types Ì‡ÒÚ‡Ë-

‚‡ÂÚÒfl ÚËÔ Ò‚flÁË.
10 

ëÓÁ‰‡Ú¸ ÌÓ‚˚È ÚËÔ Ó·˙-
ÂÍÚ‡ ÏÓÊÌÓ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl

ÍÌÓÔÍÛ Create type.

8 
ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÌÓ‚˚È Ó·˙ÂÍÚ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÔÂ‰ÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı ÚËÔÓ‚, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‚‡Ê‰˚ ˘ÂÎÍÌÛÚ¸ ÔÓ Ì‡Á‚‡ÌË˛

ÚËÔ‡ Ó·˙ÂÍÚ‡. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ·Û‰ÂÚ Á‡ÔÛ˘ÂÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ
ÔËÎÓÊÂÌËÂ.

12 
í‡ÍÊÂ ÏÓÊÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ˆ‚ÂÚ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚ‡, ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛfl ÍÌÓÔÍÛ Customize.

11 
Ç ÒÚÓÍ‡ı Name Ë Description Á‡‰‡˛ÚÒfl ËÏfl Ë ÓÔËÒ‡ÌËÂ
Ó·˙ÂÍÚ‡.
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ШАГ 4
Чтобы снабдить объект пояснительной заметкой,

зайдите на вкладку Notes.

Работа с объектами3

Структура или объект Personal Brain может содержать объекты трех типов: parent — объект высшего уровня; child — объект
низшего уровня; jump — объект того же уровня. Объекты Personal Brain можно связывать между собой.

ШАГ 1

ШАГ 2
Некоторые пункты управления созданным объектом доступны через контекстное меню. Чтобы

вызвать его, нажмите на объект правой клавишей мыши.

Надежда Баловсяк

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÌÓ‚˚È Ó·˙ÂÍÚ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı ÚËÔÓ‚, ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ ‰‚‡Ê‰˚ ˘ÂÎÍÌÛÚ¸ ÔÓ Ì‡Á‚‡ÌË˛ Ó·˙ÂÍÚ‡. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ·Û‰ÂÚ Á‡ÔÛ˘ÂÌÓ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÔËÎÓÊÂÌËÂ.

åÂÌ˛ Edit ÒÓ‰ÂÊËÚ ÔÛÌÍÚ˚ ‰Îfl Â‰‡ÍÚËÓ-
‚‡ÌËfl Á‡ÏÂÚÓÍ.

Ç˚·‡‚ File R Save, ‚˚ ÒÏÓÊÂÚÂ ÒÓı‡-
ÌËÚ¸ ÚÂÍÒÚ Á‡ÏÂÚÍË.

àÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÍÌÓÔÍË Ì‡ Ô‡ÌÂÎË ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚, ÏÓÊÌÓ ÓÚÙÓ-
Ï‡ÚËÓ‚‡Ú¸ ÚÂÍÒÚ Á‡ÏÂÚÍË.

1 
ÑÎfl ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚ‡ ÌËÁ¯Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ì‡ÈÚË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÁÌ‡˜ÓÍ (ÔÓfl‚ËÚÒfl ‚ÒÔÎ˚‚‡-
˛˘‡fl ÔÓ‰ÒÍ‡ÁÍ‡ Drag to create child).

2 
á‡ÚÂÏ ˝ÚÓÚ ÁÌ‡˜ÓÍ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÚflÌÛÚ¸ ‚ ÒÚÓÓÌÛ

ÔË Ì‡Ê‡ÚÓÈ ÍÎ‡‚Ë¯Â Ï˚¯Ë.

3 
ì ‚‡Ò ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸Òfl
ÎËÌËfl.

4 
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í ‚˚ ÓÚÔÛÒÚËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Ï˚¯Ë,
ÔÓfl‚ËÚÒfl ÓÍÌÓ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡ÔÓÎÌËÚ¸

ÔÓÎfl. Ç ÔÂ‚ÓÈ ÒÚÓÍÂ Á‡‰‡ÂÚÒfl ËÏfl Ó·˙ÂÍÚ‡.

5 
ÖÒÎË ‚˚ Ì‡˜‡ÎË Ì‡·Ë‡Ú¸ Ì‡Á‚‡ÌËÂ, ÔÓıÓÊÂÂ Ì‡ Ó‰ÌÓ ËÁ ÛÊÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı, ‚
ÒÚÓÍÂ Existing thoughts ÔÓfl‚flÚÒfl Ì‡Á‚‡ÌËfl-ÔÓ‰ÒÍ‡ÁÍË ‰Ó·‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚.

4 
èÛÌÍÚ Unlink Thought
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡ÁÓ‚‡Ú¸

Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË.

3 
èÛÌÍÚ Forget Thought ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Á‡
Û‰‡ÎÂÌËÂ Ó·˙ÂÍÚ‡.

2 
ùÚË ÔÛÌÍÚ˚ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂÂËÏÂÌÓ-
‚‡Ú¸ ËÎË ÒÍÓÔËÓ‚‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚ.

1 
àÒÔÓÎ¸ÁÛfl ˝ÚË ÔÛÌÍÚ˚, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÒÓ-
Á‰‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÚËÔ‡. 5 

ëÓÁ‰‡ÌÌ˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÏÓÊÌÓ ÒÓÂ‰ËÌflÚ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÓ-
·ÓÈ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂÂÏÂÒÚËÚ¸ Ï‡ÍÂ

(Ì‡ÔËÏÂ, ‰Îfl ÒÓÁ‰‡ÌËfl ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ÚÓ„Ó ÊÂ ÛÓ‚Ìfl —
Ï‡ÍÂ jump) Ì‡ ÁÌ‡˜ÓÍ ‰Û„Ó„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ‡.

6 
ÑÎfl Û‰‡ÎÂÌËfl Ò‚flÁË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ˘ÂÎÍÌÛÚ¸ Ì‡
ÒÓÁ‰‡ÌÌÓÈ Ò‚flÁË Ë ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÚ¸ Û‰‡ÎÂÌËÂ, Ì‡-

Ê‡‚ Forget.
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