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Уровень языкового обучения в отечественных учебных

заведениях не слишком высок, поэтому часто приходится

заниматься самостоятельно. И как и во многих других слу-

чаях, компьютер становится незаменимым помощником. 
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С
татистика утверждает, что по попу-
лярности английский язык занимает
лишь третье место — после китай-

ского и испанского. Несмотря на это,
именно английский стал языком между-
народным, общепринятым, особенно в тех-
нической сфере. Знание английского про-
сто необходимо при устройстве на работу,
в отпуске за рубежом или чтобы прочитать
инструкции к новоприобретенной быто-
вой технике.

Мало кто из взрослых людей может се-
бе позволить регулярно посещать специ-
альные школы или курсы — времени и де-
нег на это уходит слишком много. Исполь-
зовать ПК при изучении иностранных язы-
ков можно по-разному. Во-первых, суще-
ствует немало специально разработанных
учебных курсов, распространяющихся на
компакт-дисках и DVD-ROM. Кроме того,
хватает программ удаленного обучения —
когда вы «ходите» в интерактивную шко-
лу. Также большую помощь в постижении
премудростей английского языка могут
оказать словари и автопереводчики. 

Учебные курсы
Самоучители 

Одни из наиболее известных компьютер-
ных самоучителей языка — English Gold
и English Platinum от издательства
«Мультимедиа Технологии». Оба продук-
та примерно одинаковы по структуре и
наполнению, разница заключается лишь
в том, что Gold — самоучитель так на-
зываемого британского английского, а
Platinum — американского. Различия
между ними не кажутся столь существен-
ными, если вы находитесь в России, но
при общении с иностранцами вы сразу по-
чувствуете определенную специфику.

На уроках вам придется слушать и рас-
познавать английскую речь, писать диктан-
ты, переводить тексты разной сложности.
Ваш словарный запас постепенно попол-
нится терминами из различных сфер жиз-
ни, науки, истории, искусства. В программу

� Информацию о том или ином курсе
вы найдете на сайте разработчика
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включены занятия по грамматике и синтак-
сису, полнометражный фильм на англий-
ском языке, справочная информация. 

Наконец, существует возможность от-
рабатывать и произношение, используя
наушники и микрофон (удобнее всего
приобрести модель, в которой они совме-
щены). Диктор произносит английские
слова, а вы пытаетесь повторить их макси-
мально точно, при этом специальный эк-
ран показывает, насколько отличается ва-
ше произношение от образца. Для улуч-
шения восприятия английского на слух
полезны упражнения, в ходе которых
диктор называет слова и понятия, а вы
должны выбрать соответствующие иллю-
страции из представленных на экране
и кликнуть по ним мышкой.

Объем курсов рассчитан на непрерыв-
ные занятия в течение полутора лет — по
два часа занятий каждый день. Но опыт
показывает, что уже через пару-тройку
месяцев можно сносно общаться на анг-
лийском языке. 

Особенности 
и нюансы

Примерно по тому же принципу построено
обучение и в других популярных курсах.
Но некоторые особенности все же следует
отметить отдельно. 

Так, в программе Репетитор English су-
ществует отлично разработанная система

оценок и учета результатов (с их помощью
легче следить за собственными слабыми и
сильными сторонами), кроме того, с одной
программой могут работать несколько
пользователей с разным уровнем знаний. 

Курс Reward Internative, построенный
по принципу учебника языка, состоит
из четырех уровней разной сложности.
Соответственно, если вы уже обладаете
некоторыми базовыми знаниями, можете
начать сразу со второго или третьего эта-
па, а не учить заново алфавит и простей-
шие слова. Каждый уровень рассчитан на
150 часов обучения. 

В программе English+ важен игровой
элемент. В ходе занятий вы научитесь раз-
гадывать кроссворды, поиграете в простей-
шие логические игры, пройдете несложный

квест — именно поэтому этот курс можно
рекомендовать детям. 

Разумеется, в любом случае важно, что-
бы на компьютере была звуковая карта —
«звуковое» обучение является неотъемле-
мой частью почти каждого курса. 

Стоимость такого рода курсов может ва-
рьироваться (в зависимости от полноты и
комплектации) от 300 до 3 000 рублей.

� Подробнее
о курсах
английского
можно узнать
на сайтах
программ

� Дети тоже должны учиться! 

çÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‚˚Û˜ËÚ¸ ‚ÒÂ ÒÎÓ‚‡ ˜ÛÊÓ„Ó
flÁ˚Í‡ ÔÓÒÚÓ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËfl. ÄÌ„-
ÎËÈÒÍËÈ flÁ˚Í Ú‡Í ·Ó„‡Ú, ˜ÚÓ Ë Ò‡ÏË ‡Ì„ÎË-
˜‡ÌÂ Ì‡‚ÂÌflÍ‡ ˜‡ÒÚÂÌ¸ÍÓ ÌÂ ÁÌ‡˛Ú, ˜ÚÓ
ÁÌ‡˜ËÚ ÚÓ ËÎË ËÌÓÂ ÒÎÓ‚Ó, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÂÒÎË
Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏ ÚÂÍÒÚÂ. àÏÂÌÌÓ
ÔÓÚÓÏÛ ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÂÌÂ·Â„‡Ú¸ ÔÓÏÓ˘¸˛
ÒÎÓ‚‡ÂÈ — ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ‚˚ Ì‡Û˜ËÎËÒ¸ ·Â„-
ÎÓ Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò ËÌÓÒÚ‡Ìˆ‡ÏË. ùÎÂÍÚÓÌÌ˚Â
ÒÎÓ‚‡Ë Û‰Ó·ÌÂÂ ·ÛÏ‡ÊÌ˚ı, ‡ Ò‡Ï˚È ÔÓ-
ÔÛÎflÌ˚È ËÁ ÌËı, ÔÓÊ‡ÎÛÈ, Lingvo.
ABBYY Lingvo 10 ÒÓ‰ÂÊËÚ ·ÓÎÂÂ 4,5 ÏËÎ-
ÎËÓÌÓ‚ ÒÎÓ‚‡Ì˚ı ÒÚ‡ÚÂÈ Ì‡ 5 flÁ˚Í‡ı ÏË-
‡. ç‡·‡‚ ÌÂÔÓÌflÚÌÓÂ ÒÎÓ‚Ó ‚ ÔÓËÒÍÓ‚ÓÈ
ÒÚÓÍÂ, ÍÓÚÓÛ˛ ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ ÏÓÊÌÓ
‚˚Á‚‡Ú¸ Ì‡ ˝Í‡Ì, ‚˚ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ ‚‡Ë‡ÌÚ˚
ÔÂÂ‚Ó‰‡, ÚËÔË˜ÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl,
Ú‡ÌÒÍËÔˆË˛, ÒËÌÓÌËÏ˚ Ë ‡ÌÚÓÌËÏ˚,
Ë‰ËÓÏ˚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl.
ç‡ÔËÏÂ, ‚ ÒÎÓ‚‡Â Ó·˘ÂÈ ÎÂÍÒËÍË ÒÚ‡-
Ú¸fl drive ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ ˜ÂÚ˚Ì‡‰ˆ‡Ú¸ ÁÌ‡˜Â-
ÌËÈ ˝ÚÓ„Ó ÒÎÓ‚‡ Í‡Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
Ë ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÊÂ Í‡Í „Î‡„ÓÎ‡. 

í‡ÍÊÂ ‚˚ ‚ÒÂ„‰‡ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÔÓÎÌflÚ¸
ÒÎÓ‚‡Ì˚È Á‡Ô‡Ò ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÌÓ‚˚ÏË
ÒÎÓ‚‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ Í‡ÍÓÈ-ÚÓ ÔË˜ËÌÂ
ÛÒÍÓÎ¸ÁÌÛÎË ÓÚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl ‡Á‡·ÓÚ˜Ë-
ÍÓ‚. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ‚‡Ï ÌÛÊÌÓ ÒÓÁ‰‡Ú¸
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÒÎÓ‚‡¸.
Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ‚ÂÒËË Lingvo ÂÒÚ¸ ÒÔÂˆË‡Î¸-
Ì‡fl ÛÒÎÛ„‡ ‰Îfl ËÁÛ˜‡˛˘Ëı flÁ˚Í ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÚÂÎÂÈ. èËÌˆËÔ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÌÓ‚Ó„Ó ÔËÎÓÊÂ-
ÌËfl ‰Îfl ÔÓÔÓÎÌÂÌËfl ÒÎÓ‚‡ÌÓ„Ó Á‡Ô‡Ò‡,
Lingvo Tutor, ÓÒÌÓ‚‡Ì Ì‡ ÏÂÚÓ‰Â Á‡ÔÓÏË-
Ì‡ÌËfl ÒÎÓ‚ ÔÓ Í‡ÚÓ˜Í‡Ï. éÒÌÓ‚ÌÓÈ Â-
ÊËÏ ‡·ÓÚ˚ — ÔÓ‚ÂÍ‡ Ì‡ÔËÒ‡ÌËfl ÒÎÓ‚‡
ÔÓ Á‡‰‡ÌÌÓÏÛ ÔÂÂ‚Ó‰Û Ë ÔÓ‰ÒÍ‡ÁÍ‡Ï.
ìÓÍ ÏÓÊÂÚ Á‡ÔÛÒÍ‡Ú¸Òfl ‚Û˜ÌÛ˛ ËÎË ‡‚-
ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ˜ÂÂÁ Á‡‰‡ÌÌ˚È ËÌÚÂ‚‡Î
‚ÂÏÂÌË. ÇÂ‰ÂÚÒfl ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡: Ó·˘ÂÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÎÓ‚, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÁ ÌËı ÛÊÂ
‚˚Û˜ÂÌÓ Ë ÒÍÓÎ¸ÍÓ Â˘Â ÓÒÚ‡ÎÓÒ¸.
ä ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡Ï ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÌÓ
ÓÚÌÂÒÚË Ë ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Í‡Í Ì‡ Ó·˚˜Ì˚È ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ,
Ú‡Í Ë Ì‡ Palm ËÎË Pocket PC.

СЛОВАРИ 
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Дистанционное 
обучение

Не так-то уж просто изучать английский
самостоятельно — иногда могут возник-
нуть вопросы, на которые программа сама
не даст ответа. Поэтому нужен чей-то зор-
кий глаз, чтобы присмотреть за тем, как
регулярно и насколько тщательно вы вы-
полняете задания. Человеческий мозг
всегда найдет способ обмануть машину —
даже себе во вред. Поэтому у системы
обучения с учителем есть некоторые пре-
имущества перед работой с самоучителя-
ми, каковыми, по сути, являются курсы,
выпускаемые на дисках.

Если у вас есть постоянный доступ
в Интернет, появляется возможность дис-
танционного обучения при помощи на-
стоящего учителя. Схема проста: посред-
ством электронной почты вы общаетесь
с преподавателем, который высылает вам
задания, контролирует их выполнение и,
что немаловажно, в зависимости от ва-
ших успехов или неудач управляет даль-
нейшим процессом обучения. С ним же
вы изначально можете обсудить уровень
ваших знаний, а также темы, которые
являются для вас приоритетными при
изучении языка.  

Среди сайтов, на которых можно подроб-
нее узнать о такой услуге и найти себе пер-
сонального учителя, можно назвать, напри-
мер, www.tam.ru/a-i-k/Aik/index.htm,
http://ll.dli.com/. Стоимость обучения

в таких школах — порядка 10–30 долларов
в месяц. Оплата может производиться раз-
ными способами — как переводом через
банк, так и наличными. Как правило, деньги
надо вносить ежемесячно. При выборе шко-
лы следует внимательно изучить учитель-
ский состав, убедиться в легальности учеб-
ного заведения — то есть все как при вы-
боре места учебы в реальной жизни.

Кроме того, существует немало вирту-
альных школ, в которых у ученика нет
персонального учителя. Такие сайты так-
же позволяют совершенствовать свои
знания. На сайте для вас открывается так

ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂ‚Ó‰‡
ÚÂÍÒÚ‡ Ò Ó‰ÌÓ„Ó flÁ˚Í‡ Ì‡ ‰Û„ÓÈ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û-
ÂÚ ‰‡‚ÌÓ, ÌÓ ‚ÓÚ ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎ ÒÓ·ÓÈ „ÓÚÓ‚˚È Í ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛ Ï‡ÚÂË‡Î, Í ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÔÓ-
Í‡ ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸. ëÎË¯ÍÓÏ ÒÎÓÊÌÓ «Ì‡Û˜ËÚ¸»
ÔÓ„‡ÏÏÛ ‡ÁÎË˜‡Ú¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â flÁ˚ÍÓ-
‚˚Â Ì˛‡ÌÒ˚, ‡ ÏÌÓ„ËÂ ÒÎÓ‚‡ ËÏÂ˛Ú ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÈ, ‚˚·‡Ú¸ ÏÂÊ‰Û ÍÓÚÓ˚-
ÏË Ò‡Ï ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ ÌÂ ÏÓÊÂÚ. ëÚ‡ÎË ÎÂ„ÂÌ-
‰‡ÏË ËÒÚÓËË Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl, ÂÒÎË

Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ú‡ÍÓ„Ó ÔÂÂ‚Ó‰˜ËÍ‡ ÔÂÂ‚ÂÒÚË
ÚÂÍÒÚ Ì‡ ‰Û„ÓÈ flÁ˚Í Ë Ó·‡ÚÌÓ. ÇÔÓ˜ÂÏ,
‰Îfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÔÓÒÚÓ ÔÓÌflÚ¸ ÒÏ˚ÒÎ ÚÂÍÒ-
Ú‡, ‡ ÔÓÚÓÏ Â„Ó ÔÓ‰Â‰‡ÍÚËÓ‚‡Ú¸, ÔÂÂ-
‚Ó‰˜ËÍË ·˚‚‡˛Ú ÔÓÎÂÁÌ˚.
ë‡Ï˚È ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ÓÌÎ‡ÈÌ-ÔÂÂ‚Ó‰˜ËÍ
‚ ëÂÚË — www.babelfish.altavista.com
(Ì‡Á‚‡ÌËÂ «Ç‡‚ËÎÓÌÒÍ‡fl ˚·Í‡» ÔÓÁ‡ËÏ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌÓ ËÁ ÁÌ‡ÏÂÌËÚÓÈ ÍÌË„Ë ÑÛ„Î‡Ò‡
Ä‰‡ÏÒ‡ «Ä‚ÚÓÒÚÓÔÓÏ ÔÓ É‡Î‡ÍÚËÍÂ»). èÓ‰-
‰ÂÊË‚‡˛ÚÒfl ‰ÂÒflÚÍË flÁ˚ÍÓ‚ — ‚ÍÎ˛˜‡fl
„Â˜ÂÒÍËÈ, flÔÓÌÒÍËÈ, „ÓÎÎ‡Ì‰ÒÍËÈ, ÌÛ Ë,
‡ÁÛÏÂÂÚÒfl, ‡Ì„ÎËÈÒÍËÈ Ë ÛÒÒÍËÈ. Ç‚Â‰fl
ÍÓÓÚÍËÈ (‰Ó 150 ÒÎÓ‚) ÚÂÍÒÚ ‚ ÌÛÊÌÓÂ ÓÍ-
ÌÓ Ë ‚˚·‡‚ ‚‡Ë‡ÌÚ ÔÂÂ‚Ó‰‡, ‚˚ Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË Ï„ÌÓ‚ÂÌÌÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÂ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ
ÒÌÓÒÌ˚È ÚÂÍÒÚ, ÍÓÚÓ˚È ÏÓÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·˚ÒÚÓ «‡Ò¯ËÙÓ‚‡Ú¸».
åÓ˘Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÔÂÂ‚Ó‰‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÔÓ„‡ÏÏÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÓÚ PROMT. ìÒÚ‡ÌÓ-
‚Ë‚ Ú‡ÍÛ˛ ÔÓ„‡ÏÏÛ Ì‡ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ, ‚˚
ÒÏÓÊÂÚÂ ·˚ÒÚÓ ÔÂÂ‚Ó‰ËÚ¸ ÚÂÍÒÚ˚ Î˛-

·Ó„Ó Ó·˙ÂÏ‡ Ò ÒÂÏË ‡ÁÎË˜Ì˚ı flÁ˚ÍÓ‚.
ÅÓÎ¸¯ËÏ ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚ÓÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl Ì‡ÎË˜ËÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı ÒÎÓ‚‡ÂÈ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÚÂÏ‡ÚËÍË, ÔÓÁ‚Ó-
Îfl˛˘Ëı ÎÂ„ÍÓ ÛÔ‡‚ÎflÚ¸Òfl ÒÓ ÒÎÓÊÌ˚ÏË
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏË ÚÂÍÒÚ‡ÏË. éÌÎ‡ÈÌ-‚ÂÒËfl
ÔÓ„‡ÏÏ˚ — Ì‡ Ò‡ÈÚÂ www.promt.ru.

ПЕРЕВОДЧИКИ

� Начинать обучение можно даже с ну-
ля — то есть с алфавита 

� Перед началом обучения стоит прове-
рить уровень имеющихся знаний

называемый виртуальный класс, где вы-
кладываются уроки и задания. Роль пре-
подавателя здесь меньше, он всего лишь
имеет доступ к вашему табелю успеваемо-
сти и может скорректировать ваши зада-
ния, но непосредственно с каждым учени-
ком не общается.  

� Всегда можно выбрать между плат-
ным и бесплатным обучением

Заговорить на языке Байрона и Шекс-
пира в совершенстве можно, пожалуй,
только регулярно общаясь с его носите-
лями — например, живя за рубежом. Но
добиться достаточно приличных знаний,
которых хватит для повседневных за-
бот — чтения документов, инструкций
или новостей, можно, как видите, и при
совсем незначительных затратах времени
и финансов — и даже не выходя из дома.
Но при этом не стоит надеяться на чуде-
са — результатов удастся достигнуть
только в том случае, если тщательно вы-
полнять все задания, а не ждать удиви-
тельного, по мановению волшебной па-
лочки, превращения из «немого» в поли-
глота. Как говорится, без труда…
Максим Александров
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