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Начало работы1

Adobe Premiere Pro 1.5
Разработчик 3 Adobe Systems, Inc.

Сайт 3 www.adobe.com

Объем try-out дистрибутива 3 168 Мбайт

Интерфейс 3 англоязычный

Условия распространения 3 commercial

Цена 3 $699

Видеоролики, которые вы сняли самостоятельно, занимают

все больше и больше места на диске, иногда вы показываете

их зашедшим в гости друзьям и родственникам, но порой так

хочется не просто иметь архив разрозненных файлов, а сде-

лать собственный фильм, с монтажом «на уровне», титрами,

субтитрами или даже с элементами компьютерной графики.

3
ÖÒÎË ÌË Ó‰ËÌ ËÁ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ-
Ì˚ı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ Ì‡Ò

ÌÂ ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ
ÏÓÊÌÓ Ì‡ÒÚÓËÚ¸ Ë ‚Û˜ÌÛ˛.

Наилучшим средством для этого является программа Adobe Premier, пользующаяся заслуженной популярностью среди людей,
занимающихся видеомонтажом. Регулярные обновления версий привносят в программу все больше новых функций.

1 
á‡ÔÛÒÚË‚ ÔÓ„‡ÏÏÛ, Ï˚ Û‚Ë-
‰ËÏ ‰Ë‡ÎÓ„Ó‚ÓÂ ÓÍÌÓ Ò ÔÂ‰-

ÎÓÊÂÌËÂÏ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÌÓ‚˚È ÔÓÂÍÚ
ËÎË ÓÚÍ˚Ú¸ ÛÊÂ ËÏÂ˛˘ËÈÒfl.

2
Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÚÂ·ÛÂÚÒfl
ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÌÓ‚˚È ÔÓÂÍÚ. á‰ÂÒ¸

Ï˚ Û‚Ë‰ËÏ ÓÍÌÓ Ì‡ÒÚÓÈÍË ·Û‰Û-
˘Â„Ó ÔÓÂÍÚ‡: ‡ÁÏÂ ÓÎËÍ‡
‚ ÔËÍÒÂÎflı, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Í‡‰Ó‚
‚ ÒÂÍÛÌ‰Û, Ô‡‡ÏÂÚ˚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ
‰ÓÓÊÍË. èÓ„‡ÏÏÓÈ ÔÂ‰ÛÒÏÓ-
ÚÂÌÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ.

6
ÇÒÂ ÔÓËÒıÓ‰fl˘ÂÂ Ò ·Û‰Û˘ËÏ ÓÎË-
ÍÓÏ ÓÚÓ·‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ÓÍÌÂ Monitor.

á‰ÂÒ¸ ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÏÓÚÂÚ¸ Í‡Í ‚ÂÒ¸ Ó-
ÎËÍ, Ú‡Í Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÏÓÏÂÌÚ˚ — Ì‡ÔË-
ÏÂ, ÔÓ‚ÂËÚ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂÂıÓ‰‡ ÓÚ Ó‰-
ÌÓ„Ó Ù‡„ÏÂÌÚ‡ Í ‰Û„ÓÏÛ.

7
ëÚÓËÚ¸ Ì‡¯ ·Û‰Û˘ËÈ ¯Â‰Â‚ Ï˚ ·Û-
‰ÂÏ ‚ ÓÍÌÂ Timeline. Ç ÍÓÎÓÌÍÂ ÒÎÂ-

‚‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl ‡Û‰ËÓ- Ë ‚Ë‰ÂÓÙ‡„-
ÏÂÌÚ˚, Á‡ ÏÓÌÚ‡ÊÓÏ ÍÓÚÓ˚ı Ï˚ ÒÎÂ‰ËÏ
‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÓÍÌ‡.

5
Ç ÓÍÌÂ Project ÓÚÓ·‡Ê‡-
˛ÚÒfl ‚ÒÂ ÒÓÒÚ‡‚Ì˚Â ˜‡ÒÚË

Ì‡¯Â„Ó ÔÓÂÍÚ‡.
4

èÓÒÎÂ ‚˚·Ó‡ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚
ÔÓÂÍÚ‡ Ï˚ Û‚Ë‰ËÏ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ

ËÌÚÂÙÂÈÒ ÔÓ„‡ÏÏ˚.
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ìÒÚ‡ÌÓ‚Ë‚ ÌÛÊÌ˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ ‚ ÓÍÌÂ
Timeline, ÌÂ Á‡·Û‰¸ÚÂ ÔËÒ‚ÓËÚ¸ ÂÏÛ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÔÓfl‰ÍÓ‚˚È ÌÓÏÂ.
éÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û‰ÂÎËÚÂ ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ-
·˚ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ Á‡ÌËÏ‡ÎË Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ËÂ
ÏÂÒÚ‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ ÔÓÂÍÚ‡,
˝ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Îfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó
ÏÓÌÚ‡Ê‡ ‚Ë‰ÂÓÍÎËÔ‡.

Основы монтажа2

8
Ç ÓÍÌÂ Project, ˘ÂÎÍÌÛ‚ Ô‡‚ÓÈ
ÍÌÓÔÍÓÈ ÔÓ Î˛·ÓÏÛ ÔÛÒÚÓÏÛ ÏÂÒÚÛ Ë

‚˚·‡‚ Import, ÏÓÊÌÓ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ‚ ÔÓ-
ÂÍÚ ËÏÂ˛˘ËÈÒfl ÓÎËÍ, Í‡ÚËÌÍÛ ËÎË
Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ Ù‡ÈÎ. 

9
èÓÒÎÂ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÓÍÌÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl
ÌÓ‚˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ ÒÓ ‚ÒÂÏË Ò‚ÓËÏË

Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË.

10
óÚÓ·˚ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ‚ ÔÓÂÍÚ ÌÛÊÌ˚È
˝ÎÂÏÂÌÚ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂÂÚ‡˘ËÚ¸

Â„Ó Ï˚¯¸˛ ËÁ ÓÍÌ‡ Project ‚ Timeline
Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ‚ ÌÛÊÌÛ˛ fl˜ÂÈÍÛ Audio
ËÎË Video. 

1
íÂÔÂ¸ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÔÂÂıÓ‰, ËÎË ÏÓÌ-
Ú‡ÊÌÛ˛ ÒÍÎÂÈÍÛ, ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÓÎËÍ‡ÏË.

ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÓÚÍÓÂÏ Ô‡ÎËÚÛ Effects.
í‡Ï ‡ÒÍÓÂÏ ÒÔËÒÓÍ Video Transitions
Ë Û‚Ë‰ËÏ ˆÂÎ˚È fl‰ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÔÂÂıÓ‰Ó‚
(Transitions) ÏÂÊ‰Û ˜‡ÒÚflÏË ÓÎËÍÓ‚. 

2
Ç˚·‡‚ Ó‰ËÌ ËÁ ÔÓÌ‡‚Ë‚¯ËıÒfl ÔÂÂıÓ‰Ó‚, ÔÓÒÚÓ ÔÂÂÚ‡ÒÍË‚‡ÂÏ Â„Ó
Ï˚¯¸˛ Ì‡ ÓÎËÍ, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÈÒfl ‚˚¯Â ÔÓ ¯Í‡ÎÂ Timeline. íÂÔÂ¸ Â„Ó

ÌÛÊÌÓ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÔÓÁËˆËÓÌËÓ‚‡Ú¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‡ÏËı ÓÎËÍÓ‚. ÑÎfl
˝ÚÓ„Ó ÒÔÂ‚‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÏ ÓÎËÍË Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‚ÂıÌËÈ ÒÎÂ„Í‡ ÔÂÂÍ˚‚‡Î
ÌËÊÌËÈ, Ë ÔÂÂÚ‡ÒÍË‚‡ÂÏ „‡ÌËˆÛ ÔÂÂıÓ‰‡ Û ‚ÂıÌÂ„Ó ÓÎËÍ‡ Í ÏÂÒÚÛ Ì‡
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÏÛ ÓÍÓÌ˜‡ÌË˛ ÌËÊÌÂ„Ó.
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5 
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸
Ó‰ËÌ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚Ë‰ÂÓÍÎËÔ ËÁ

·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡ÁÓÁÌÂÌ-
Ì˚ı Ù‡„ÏÂÌÚÓ‚, ÓÚÒÌflÚ˚ı ‚ ‡Á-
ÌÓÂ ‚ÂÏfl. ÅÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÔÂÂıÓ‰Ó‚ Ë ¯ËÓÍËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
Ì‡ÒÚÓÈÍË Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÌËı ÔÓÁ‚ÓÎfl-
˛Ú ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÓÎËÍ ËÎË ÙËÎ¸Ï Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË Î˛·ÓÈ ÒÎÓÊÌÓÒÚË.

Создаем титры3

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ‚ÌÂÒÚË Í‡ÍÛ˛-
ÎË·Ó Ô‡‚ÍÛ ‚ ÛÊÂ „ÓÚÓ‚˚Â ÚËÚ-
˚, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰‚‡Ê‰˚ ÍÎËÍÌÛÚ¸
ÔÓ ÌÛÊÌÓÏÛ ÚËÚÛ ÎÂ‚ÓÈ ÍÌÓÔÍÓÈ
Ï˚¯Ë. 

4
íÂÔÂ¸ ‚ ÓÍÌÂ Monitor ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÏÓÚ-
ÂÚ¸ ˜ÂÌÓ‚Û˛ Á‡„ÓÚÓ‚ÍÛ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ Û Ì‡Ò

ÔÓÎÛ˜ËÎÓÒ¸. ìÔ‡‚ÎÂÌËÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÓ Ôfl-
ÏÓ ÔÓ‰ ˝Í‡ÌÓÏ Ò Í‡ÚËÌÍÓÈ. á‡ÔÛÒÚËÚ¸ Ë
ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ ÏÓÊÌÓ ÍÎ‡-
‚Ë¯ÂÈ «ÔÓ·ÂÎ». èÓ‰Ó·Ì˚È Ë Û‰Ó·ÌÓ Â‡-
ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚È ÔÛÎ¸Ú ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
Ò‡ÁÛ ÊÂ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸Òfl ‚ ‡·ÓÚÛ. á‡ ıÓÌÓ-
ÏÂÚ‡ÊÂÏ ÍÎËÔ‡ ÔÓÏÓÊÂÚ ÒÎÂ‰ËÚ¸ ÍÛÔÌÓ-
Ï‡Ò¯Ú‡·Ì‡fl ÎËÌÂÈÍ‡ ‚ÂÏÂÌË.

3
ëÏÓÚËÏ, ˜ÚÓ ÔÓÎÛ˜ËÎÓÒ¸. ÖÒÎË
Ì‡Ò ÌÂ ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ Ò‡Ï ÔÂÂıÓ‰,

ÏÓÊÌÓ ‚˚·‡Ú¸ ‰Û„ÓÈ Ë Ï˚¯¸˛
ÔÂÂÚ‡˘ËÚ¸ Â„Ó Ì‡ ÏÂÒÚÓ ÔÂ‚Ó„Ó.
äÓ„‰‡ ÌÛÊÌ˚È ÔÂÂıÓ‰ ·Û‰ÂÚ ‚˚-
·‡Ì, ÏÓÊÌÓ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË Â„Ó ·ÓÎÂÂ
ÚÓÌÍÛ˛ Ì‡ÒÚÓÈÍÛ (‰‚‡Ê‰˚ ÍÎËÍ-
ÌËÚÂ ÔÓ ÌÂÏÛ Ï˚¯¸˛, Ë Ì‡ÒÚÓÈÍË
ÔÂÂıÓ‰‡ ÔÓfl‚flÚÒfl ‚ ÎÂ‚ÓÈ ˜‡ÒÚË
ÓÍÌ‡ Monitor).

1
Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‚ÂÒËflı Adobe 
Premier ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÚËÚÓ‚ ÒÚ‡ÎÓ

Â˘Â ·ÓÎÂÂ ÔÓÒÚ˚Ï Ë Û‰Ó·Ì˚Ï.
ÑÎfl ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl ÚËÚ‡ Û‰Ó·ÌÓ ‚ÍÎ˛-
˜ËÚ¸ ÓÚÓ·‡ÊÂÌËÂ ÓÎËÍ‡ ‚ ÓÍÌÂ
Timeline ÌÂ ‚ ‚Ë‰Â ÒÂÓ-ÁÂÎÂÌÓÈ
ÔÓÎÓÒÍË, ‡ ‚ ‚Ë‰Â ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Í‡‰Ó‚,
‚˚·‡‚ ‚ Ì‡ÒÚÓÈÍ‡ı ÚÂÍÛ˘Â„Ó ‚Ë-
‰ÂÓÙ‡„ÏÂÌÚ‡ ÔÛÌÍÚ Show Frames. 

2
Ç ÓÍÌÂ Project ÒÓÁ‰‡ÂÏ ÌÓ‚˚È
Ó·˙ÂÍÚ Title (ÚËÚ), ‚˚·‡‚ ‚

ÍÓÌÚÂÍÒÚÌÓÏ ÏÂÌ˛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛-
˘ËÈ ‡Á‰ÂÎ. 

3 
ëÔÂ‚‡ Ì‡‰Ó ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, ·Û‰ÂÚ
ÎË Ì‡¯ ÚËÚ ÒÚ‡ÚË˜Ì˚Ï (Still),

ÔÓÍÛ˜Ë‚‡˛˘ËÏÒfl ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ
(Roll) ËÎË „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ (Crawl). 

4 
ä ÔËÏÂÛ, Ï˚ ıÓÚËÏ ÒÓÁ‰‡Ú¸ „Ó-
ËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ ÔÓÎÁÛ˘ËÈ ÚËÚ. ÑÎfl

˝ÚÓ„Ó ‚˚·Ë‡ÂÏ ‚ ÌËÒÔ‡‰‡˛˘ÂÏ
ÒÔËÒÍÂ Crawl Ë ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÏ ÏÂÒÚÓ
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÚÂÍÒÚ‡, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó
Ì‡·Ë‡ÂÏ Ò‡Ï ÚÂÍÒÚ. 

5 
Ç ˝ÚÓÏ ÊÂ ÓÍÌÂ ÒÔ‡‚‡ ÏÓÊÌÓ
Ì‡ÒÚÓËÚ¸ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÚÂÍÒÚ‡:

¯ËÙÚ, ˆ‚ÂÚ‡ Ë ÚËÔ˚ Á‡ÎË‚ÍË, Ó·-
‚Ó‰ÍË Ë ÓÚÚÂÌÂÌËfl ÚËÚ‡. ÇÌËÁÛ ÓÍ-
Ì‡ ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú „ÓÚÓ‚˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚
ÒÚËÎÂÈ ÚÂÍÒÚ‡.
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9
ÑÓ·‡‚ËÚ¸ ÚËÚ ‚ ‚Ë‰ÂÓÓÎËÍ
ÔÓÒÚÓ — Ì‡‰Ó ÔÂÂÚ‡˘ËÚ¸ ÌÛÊÌ˚È

ÚËÚ ËÁ ÓÍÌ‡ Project ‚ Timeline.

Сохраняем видеоклип4

Все, ваш видеоролик готов! 
ÄÎÂÍÒ‡Ì‰ òÓÌËfl

6 
Ñ‡ÎÂÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ì‡ÒÚÓËÚ¸ ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËÂ Ë ËÒ˜ÂÁ‡ÌËÂ ÚËÚ‡ Ì‡ ˝Í‡-

ÌÂ, ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó Ì‡ÊËÏ‡ÂÏ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ
Roll/Crawl Options. 

7 
ëÓ‚Â¯Ë‚ ‚ÒÂ Ì‡ÒÚÓÈÍË, Á‡Í˚-
‚‡ÂÏ ÓÍÌÓ ÚËÚ‡, ÒÓı‡Ìflfl Â„Ó.

ëÓı‡ÌËÚ¸ Ù‡ÈÎ ÏÓÊÌÓ ‚ Î˛·ÓÏ ÏÂ-
ÒÚÂ, ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ Ô‡ÔÍÂ ÔÓÂÍ-
Ú‡. ÉÎ‡‚ÌÓÂ — ÌÂ Á‡·˚Ú¸ ËÏfl Ë ÎÓ-
Í‡ˆË˛ ÚËÚÓ‚.

8 
èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È ÚËÚ ÔÓfl‚ËÚ-
Òfl ‚ ÓÍÌÂ Project.

1
Ç˚‚ÂÒÚË „ÓÚÓ‚˚È
ÓÎËÍ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ

ÔÓÒÚÓ. Ç˚·Ë‡ÂÏ ‚
ÏÂÌ˛ î‡ÈÎ R ùÍÒ-
ÔÓÚËÓ‚‡Ú¸ R
äÎËÔ (File R
Export R Movie).

2
Ç ÓÚÍ˚‚¯ÂÏÒfl
ÓÍÌÂ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ-

Òfl ‚˚·‡Ú¸ Ì‡Á‚‡-
ÌËÂ ÒÓÁ‰‡ÌÌÓ„Ó Ó-
ÎËÍ‡ Ë ÏÂÒÚÓ Ì‡
‰ËÒÍÂ, ÍÛ‰‡ Â„Ó ÌÛÊ-
ÌÓ Á‡ÔËÒ‡Ú¸.  

3
éÒÌÓ‚Ì˚Ï ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÓÏ Á‰ÂÒ¸ fl‚-

ÎflÂÚÒfl ÍÌÓÔÍ‡ ç‡-
ÒÚÓÈÍ‡ (Settings).   4

Ç ÔÓfl‚Ë‚¯ÂÏÒfl
ÓÍÌÂ ‚˚·Ë‡ÂÏ

Microsoft AVI Ë ÔÂ-
ÂıÓ‰ËÏ Í Ì‡ÒÚÓÈ-
ÍÂ ‚Ë‰ÂÓ.

5 
ç‡ÒÚÓË‚ Ò‚ÓÈÒÚ-
‚‡ ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl,

ÌÂ Á‡·Û‰ÂÏ Ë ÔÓ
Á‚ÛÍÓ‚Û˛ ‰ÓÓÊÍÛ.

6 
ëÓ‚Â¯Ë‚ ‚ÒÂ Ì‡ÒÚÓÈÍË, Ì‡ÊËÏ‡ÂÏ éä
Ë ÔÓÚÓÏ ëÓı‡ÌËÚ¸ (Save).
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